
Пам'ятка для вихователів 

 

Захистимо дитину від усіх проявів насилля  
 

На освітян покладається дуже відповідальна роль щодо 

своєчасного виявлення випадків сімейного насильства над 

дітьми. Кожен вихователь мусить знати Закон України «Про недопущення 

насильства в сім'ї», де чітко прописані дії освітніх закладів у випадках 

виявлення ситуацій сімейного насильства над дітьми. Спостереження за по-

ведінкою, самопочуттям вихованців і учнів, психологічним станом, їх 

зовнішнім виглядом має 

бути неодмінною складовою 

педагогічної роботи. 

 

Фізичне насильство — 

дії або відсутність дій з 
боку батьків або інших  

дорослих, у результаті 

яких фізичне або 
розумове здоров'я 

дитини порушується чи 

перебуває під загрозою 
ушкодження (удари 

долонею, стусани, 

подряпини). 
Індикатори 

 (Наявність кількох або навіть однієї ознаки, перелічених далі, свідчать про 

те, що дитина була піддана насильству):       

• порушення чутливості, затримка розвитку, мапорухливість; 

• агресивність, тривожність, що позначається на стосунках з іншими 

людьми;  

• сором'язливість, байдужість, уникнення однолітків, страх перед 

дорослим і гра лише з маленькими дітьми, а не з ровесниками; 

• страх фізичного контакту, страх того, що треба йти додому; 

• тривога, коли чують плач інших дітей, нервовий тик, смоктання 

пальців, розгойдування. 

Додаткові індикатори:  

рани і синці, різні за часом виникнення на різних частинах тіла (наприклад, на 

спині і грудях водночас) незрозумілого походження; мають особливу форму 

предмета (наприклад, форму пряжки ременя, долоні, лозини); 

 



Нехтування дітьми — неувага до основних потреб дитини в їжі, 

одязі, житлі, медичному обслуговуванні, нагляді.     
Індикатори (наявність кількох або навіть однієї ознаки, перелічених далі, 

свідчать про те, що дитина була піддана насильству): 

•   не росте, не набирає ваги або втрачає вагу;  

    •  постійно голодна, жебрачить або краде їжу, у неї немає відповідного 

одягу, житла;  

• погано засвоює новий матеріал; 

• висока стомлюваність, апатія, відхилення в поведінці, схильність 

до вандалізму. 

Емоційно погане поводження з дітьми  

(психологічне насильство): 
• постійні звинувачення на адресу дитини (лайка, крики), приниження її 

успіхів, приниження її гідності; 

• тривале позбавлення дитини любові, турботи і безпеки 

з боку батьків;  

• ізоляція; 

•  здійснення у присутності 

дитини насильства над людиною 

або іншими дітьми; 

• заподіяння болю домашньою 

твариною з метою залякування 

дитини. 

Індикатори (наявність кількох 

або навіть однієї ознаки, 

перелічених 

далі, свідчать про те, дитина була 

піддана насильству):  

• затримка у фізичному (низький 

зріст, низька вага), мовленнєвому 

розвитку тощо; 

• імпульсивна, бурхлива 

поведінка, шкідливі звички 

(смоктання пальців, кусання губів, виривання волосся), немотивована злість; 

• надмірна поступливість, податливість; 

• нічні кошмари, порушення сну, страх темряви, страх перед іншими 

людьми, їхнім гнівом; 

• засмученість, безпорадність.  

 

Сексуальне насильство над дітьми - будь-який контакт аби взаємодія 

між дитиною і дорослим, в якому дитина сексуально стимулюється або 

використовується для сексуальної стимуляції: 

• прояв ласки і турботи з елементами еротики; 

• демонстрація статевих органів, використання дитини для сексуальної 



стимуляції дорослого; 

• зґвалтування, орально-генітальний контакт; 

• сексуальна    експлуатація    (порнографічні    фотографії  дітей і з дітьми)  

• примушення до проституції.  

Індикатори  

(наявність кількох або навіть однієї ознаки, перелічених 

далі, свідчать про те, що дитина була піддана насильству):  

•дитина проявляє незвичайні, дивні (химерні) або складні сексуальні  

пізнання або дії; 

• проявляє сексуальні дії стосовно інших дітей, дорослих; 

• скаржиться на свербіння, запалення, біль у ділянці геніталій. 

 

Захистимо дитину від усіх проявів насилля! 

 

 


